Marseli51¢bet 2010 -xom og lgb/gd med!

Sgndag d. 29. august 2010

Teknisk Landsforbund — @stjylland
tilbyder medlemmer og

aegtefelle/kereste/samlever + to egne bgrn

at deltage i Marselislgbet (6,4 km/12 km
eller 6 km walk). Hver deltager modtager
en LO lgbetrgje til brug under lgbet. Vi
sgrger for tilmeldingen, betalingen og
startgebyr.

Afhentning:

Afhentning af T-shirt, Igbsnr./chip, detaljer

om mgdested og lgbs tidspunkt kan

afhentes pé afdelingskontoret fra tirsdag d.

24. august.

Tilmeldning:

Meld dig til ved at skrive en mail til os
tloestjylland@tl.dk med informationerne i
boksen nedenfor.

Du skal tilmelde dig senest d. 30. juli 2010.
Du vil modtage en bekreeftelse, via mail pé
din tilmelding.

Fortraening:

Vi du deltage i fortreening, sa starter det
Grundlovsdag d. 5. juni kl. 14.00 ved
Tangkrogen, Herefter er det hver onsdag
indtil Igbet kl. 18.00. Se evt. mere péa
www.marselislobet.dk

LO teltet:

P& selve lgbs dagen vil der veere opstillet et
LO telt, som vil veere bemandet fra kl. 9.00.
Efter lgbet vil der veaere pglser og gl/vand i
teltet til lgberne.

Startskuddet for 12 km er kl. 11.00 — alle
deltager er Igbet kl. 11.15. Tidtagningen
slutter kl. 14.00.

Lgbechips:

Chippen skal afleveres ved mélstregen —
straks efter lgbet.

Ved manglende aflevering vil du blive
opkraevet 250,00 kr. for chippen.

Marselislgbet
Tangkrogen — sgndag d. 29. august 2010.

Vi har brug for fglgende informationer for at tilmelde dig og evt. din familie

- dit cpr. nr.
- navn pa alle deltagere

- fgdselsdato pé deltagere (aaaa.mm.dd - eks. 1965.07.17)

- alder p4 alle deltagere

- lgbs distance (1gb 6,4 km./1gb 12 km./walk 6 km.)
- T-shirt stgrrelse (small/medium/large/x-large/xx-large)

- M/K




