HUN ARBEJDER MED MIRAKLER

JOBPROFIL Dgve kan nu genvinde hgrelsen gennem operation og ny teknologi. Audiologiassistent Lone Wichmann er med, fgrste
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Det er et beveeget gjeblik med bade latter
og tarer, nar audiologiassistent Lone Wich-
mann for fgrste gang teender for patientens
nye hgrelse. "Jeg kan hgre. Hvem er det der
taler nu?,” udbryder en patient som i flere
ar har levet i en verden uden lyd. "Det er
dig selv, der taler,” svarer Lone Wichmann.
Hun er som audiologiassistent pa Audio-
logisk Afdeling pa Odense Universitets-
hospital vant til det helt eventyrlige gjeblik
néar en patient med en Cochlear Implant,
CI, for fgrste gang i flere ar hprer. Maske
forstar patienten, bogstavelig talt, ikke et
pip af det Lone Wichmann siger. For den
elektroniske hgrelse fungerer efter andre
principper end den normale harelse, eller
for den sags skyld et hgreapparat, som blot
forsteerker lydene sa de néar grets hgre-
nerve. Cl-teknologien traeder i stedet for
det naturlige gres mekanik. Lyden omsaet-
tes fra bglgebeveegelser til sma elektroni-
ske impulser i hjernen. Dette sker via det
ydre gre, trommehinden der adskiller gre-
gangen fra mellemgret med de tre sma
greknogler, hammer, ambolt og stigbgjle
og allerinderst, harcellerne i de veeskefyldt
kanaler. Populeert sagt, sa bestar Cl-tekno-
logien af en processor og et computerpro-
gram der tolker lyd, omsastter det til elek-
troniske impulser som processoren sa
sender direkte til hjernens hgrenerve. Et
bevis pa det fantastiske i den menneske-
skabte tekniks formaen, men ogsa med
visse begraensninger i anvendelsen.

KUN B@RN 0G DAVBLEVNE
Forud for det nzesten hellige gjeblik, hvor
34-arige Lone Wichmann tznder for
patientens mikroprocessor, har kirurger
opereret elektroder ind i gresneglen. De er
tilsluttet en kontakt med en magnet pa
ydersiden af kraniet under huden. Her,
uden pa huden placeres sa mikroproces-
soren, en lille méned efter operaticnen nar
saret er groet sammen. Men inden opera-
tionen overhovedet er gennemfgrt, har
patienten veeret gennem mange undersg-
gelser, forteeller Lone Wichmann:

"Vi opererer ikke bgrn, kun voksne dgv-
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blevne. Vi screener de nyfgdte, og finder
frem til de bgrn der har hgrenedszettelse
eller er dpvfgdte, men bgrn der skal CI-
opereres henvises til Arhus”. "For de voks-
ne vi opererer her, geelder det, at det er folk
der har kunnet hgre. Nogle har veeret hgre-
heemmede siden de var bgrn, og sa er
hgrelsen bare blevet darligere og darlige.
Nogle har veeret normalt hgrende, men er
blevet dpve pa grund af meningitis. Andre
igen er blevet dgve, uden at man har kun-
net finde en grund. Feelles for dem vi kan
operere er, at de har veeret sa meget hgren-
de, at de har et sprog og kan tale. At de ikke
er tegnsprogsbrugere. Det er fordi centeret
ihjernen som arbejder med lyd og tale skal
veere stimuleret. Ellers — hvis de er dgv-
fedte og vi fgrst opererer dem som voksne,
sa vil hjernen ikke vide hvad den skal gare
med de impulser Cl-processoren sender
ind, og hjernen vil heller ikke kunne leere
det, sadan som hjernen er i stand til pa
smé dgvfpdte bgrm. Derudover tages hver
enkelt tilfeelde op af leeger og kirurger, som
sé tager stilling til mulighederne for den
enkelte patient”.

Nar kirurgerne og leegerne, der samar-
bejder med Audiologisk Afdeling, er enige
om, at en patient vil kunne Cl-opereres
med et godt resultat, gar kirurgerne i gang
med det preecisionskreevende arbejde at
placere elektroder i det indre @re, der hvor
de fine harceller sidder og registrerer lyd
fra den dybeste bas til den hgjeste diskant,
som forskelligartede bglgebeveegelser i
veesken, kaldet endolymfen.

Lone Wichmann har stor respekt for
kirurgernes arbejde. Hun er, som hun siger
det, 'benovet over at det i det hele taget
lader sig gore’.

"Den made kirurger arbejder pa er, at de
abner op til hgresneglen, cochlear, og der
placerer de et lille kabel med 24 elektroder,
hvor de 22 fastggres i cochlear og to af dem
placeres uden for cochlear mellem huden
og kraniet, hvor de bruges som reference-
elektroder. Nar man ser hvor fine elektro-
derne er, sa forstar man hvor preecist
kirurgerne skal arbejde”.

INDIVIDUEL PROGRAMMERING

AF HORELSEN

Den dag patienten mgder frem pa Audio-
logisk Afdeling for at fa tilpasset den
lille mikroprocessor er en dag fyldt med
store fplelser. Ikke kun for patienten, men
ogsé, indremmer Lone Wichmann, for
hende selv og de andre audiologiassi-
stenter.

"Det er lige sa man er ved at greede sely,
nar man fprste gang teender for proces-
soren og oplever patientens reaktion. Vi
ved det jo ikke fgrste gang, efter operatio-
nen om det virker. Der kan veere forhold i
hjernen som man ikke har kunnet konsta-
tere, men som ger at patienten alligevel
ikke kan bearbejde de elektriske impulser
fra elektroderne”.

Inden Lone Wichmann kan teende for
processoren, skal der tages hgjde for den
enkelte patients naturlige forudsaetninger
for at registrere impulserne, og de bitte
sma individuelle forskelle der er fra ope-
ration til operation, Forskelle der naturlig-
vis ma veere fordi ogsa det indre gre vari-
erer fra menneske til menneske.

"Jeg laver en map, som minder om den
jeg laver ved en hgreprgve pa en hgreap-
paratbruger. Der finder jeg patientens T-
level og C-level. Det vil sige, at jeg méler
den svageste impuls som patienten kan
registrere pa hver enkel elektrode, og den
steerkeste impuls patienten kan registrere
uden at det opleves som ubehageligt. Hver
elektrode har sit eget frekvensomréade,
som jeg kan rykke lidt frem og tilbage pa.
Jeg arbejder ogsa med pulsbredden pa
impulsen, og her kan jeg arbejde med et
omrade fra 25 til 204. Jo smallere pulsbred-
de, desto mere preecist rammer den elek-
triske impuls pa cohlear. Men jeg kan veere
nadt til at pge pulsbredden, hvis patien-
tens C-level er for hej".

"Map'en bruger jeg sa til at program-
mere processoren. Nar jeg har tilpasset
programmet pa min computer, og den er
lagt ned pa processoren, er vi klar til at
afprgve om patienten kan hgre”.

Det er nu at Lone Wichmann som en »



MICROPHONE
IMPLANT

HEADPIECE

P4 Odense Universitets-
hospital, hvor der pa
Audiologisk Afdeling er
ansat 1 alt seks audiologi-
assistenter og fire elever,
opereres 30 voksne dgv-
blevne om aret.

12

> anden cirkusdronning beder alle tilste-

devezerende om absolut stilhed.

"Jeg teender og begynder stille og roligt
at tale til patienten. Nogle saetter sig til at
greede, andre bliver meget forvirrede.
Der er faktisk ogsa dem imellem, der ta-
ger det helt cool,” ler Lone Wichmann:
"Det er dem der kan finde pa at sige: "Ja,
selvfplgelig kan jeg here. Var det ikke
meningen”. Men selv om hgrelsen er der,
s4 er der et stort arbejde der venter”.

"Nar vi teender for processoren er der
mange der siger at de godt kan here os,
men slet ikke forstar det vi siger. Vi lyder
som hunde der ger, eller fugle der pipper.
Eller de synes vi taler et fremmed sprog

som de ikke forstar. Det er fordi hjernen
skal lzere at overseette de elektroniske
impulser fra processoren. For nogle varer
det et helt 4r, mens det for andre gir meget
hurtigt. Det vi kan se er, at jo mere patien-
ten bliver stimuleret, desto hurtigere gar
det. Er man pé arbejdsmarkedet og har
kontakt med mange, sa er det en stor for-
del. Hjernen skal simpelthen traenes”.
Lone Wichmann har sveert ved at frem-
heeve en enkelt patient, hvor operationen
gjorde et helt specielt indtryk pa hende.
"Jeg synes neermest det er et mirakel
hver gang. En hgreapparatbruger kan du
som regel tale med, selv om han eller hun
ikke har sit hgreapparat pa. Du skal bare

rabe hgjere. Cl-patienten er helt uden
herelse, og du far et seerligt forhold til et
menneske, hvor du er den der far lov til at
teende for deres hgrelse for fgrste gang.
Der er jeg mere heldig end kirurgerme. De
méa nejes med at spgrge mig, og det gor de
ogsa. I seer hvis det har veeret en sveer ope-
ration. Sa vil de gerne vide hvordan det gar
ham eller hende. Indtil videre har jeg kun
kendskab til en Cl-opereret i Fyns Amt der
ikke bruger sin processor, hvor det altsa
ikke lykkedes at skabe en ny herelse som
patienten kunne bruge”.

I Danmark er der til og med 2004 fore-
taget 472 Cochlear Implant operationer. De
228 var pa bgrn og de 241 pa voksne.
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